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OBIETTIVI E FINALITA’

Il dolore come primo obiettivo da affrontare in un approccio di dignità della persona 
affetta da malattia oncologica. Conoscenza del dolore e delle sue origini, l’importanza 
della valutazione e della descrizione per una scelta appropriata della terapia. La 
conoscenza della scala analgesica dell’O.M.S. come punto di partenza per la soluzione 
del problema dolore.

CONTENUTI

 Definire le cure palliative

 Definizione del concetto di dolore e scale di valutazione

 I farmaci nelle cure palliative

 La gestione del dolore oncologico
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PROGRAMMA

08.30 Presentazione del corso
09.00 Le cure palliative: storia e concetti di base
10.00 Il dolore oncologico: fisiologia, tipologia e valutazione
10.45 Coffee Break
11.00 Il controllo del dolore: la scala analgesica dell’OMS, farmacologia
12.00 Lavori a piccoli gruppi
13.00 Pausa pranzo
14.00 Considerazioni farmaco-epidemiologiche sul consumo degli oppiacei
15.00 Le vie alternative nella somministrazione di farmaci nei pazienti in cure palliative
16.00 Coffee Break
16.15 Lavori di gruppo
17.15 Lavori a piccoli gruppi con esperienze a confronto
18.00 Chiusura del corso e test finale
18.30 Fine corso

Metodologia Didattica

 Lezione frontale  Tavole rotonde
 Lavoro a piccoli gruppi  Lezione integrata con fi lmati e casi didattici


